
COLEGIO I. JASSÁ 

Campaña Fraternidad   

Cuartos de Hora – Primaria segundo nivel 

 
TEMA.- Miramos la realidad para ser signo de solidaridad 

 

1. MOTIVACIÓN 

Nos vamos a disponer a vivir este momento de encuentro con nuestro amigo Jesús, 

vamos a preparar nuestro corazón y nuestro cuerpo para vivir este espacio de 

manera especial. Te invito a hacer tres respiraciones profundas y muy lentas, deja 

entrar poco a poco el aire a tus pulmones y deja poco a poco salir ese aire, hazlo así 

dos veces más. Y así iniciamos, con el corazón y el cuerpo dispuesto. 

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… Vamos a pedirle a Jesús que 

nos ayude a escuchar el mensaje que nos quiere dar.  Decimos juntos la oración para 

prepararnos a estar con Jesús: Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas 

mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí, viendo mis 

más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de 

oración, ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y 

qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz 

que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en 

la construcción del Reino. Amén. 

 

PREGUNTAS GENERADORAS – OPCIONAL  

Hemos visto que es la solidaridad y las características de una persona solidaria como 

es el Buen Samaritano, ahora vamos a mirar la realidad pues esta característica es 

fundamental para saber que responder y así actuar.  

Ustedes ¿Qué han visto de la realidad? ¿Qué les llama la atención? ¿Qué necesidades 

tiene nuestra sociedad? 

 

2. ILUMINACIÓN 

Vamos a ver el siguiente video, deja que te afecte es decir que mueva tus sentidos y 

tus afectos: 

 

 



https://www.youtube.com/watch?v=XEIePccdj7c 

 

3. COMPARTO 

¿Qué me llama la atención de la realidad que vimos en el video? ¿cuáles son las 

necesidades actuales del mundo? ¿cuáles son las necesidades que hay en tu ciudad? 

- Puedes pedir que escriban en el chat y 3 estudiantes compartan abriendo su 

micrófono. 

 

COMPROMISO   - OPCIONAL   

Escuchar e investigar ¿cuáles son las necesidades que hay en mi ciudad? Tratar de 

conocer más lo que está pasando en la ciudad en la que vivo. 

 

4. CIERRE 

Cerramos los ojos, vamos a poner las manos en nuestro corazón para pedirle a Jesús 

que nos ayude a poder a conocer la realidad como él la conoció y pedir que repitan 

después de ti: 

Ven, Espíritu Santo. Ven, Padre de los pobres. Ven a darnos tus dones, ven a darnos 

tu luz. Hay tantas sombras de muerte, tanta injusticia, tanta pobreza, tanto 

sufrimiento. Habítanos porque sin ti no podemos nada. Ilumina nuestras sombras de 

egoísmo, riega nuestra aridez, cura nuestras heridas. Suaviza nuestra dureza, elimina 

con tu calor nuestras frialdades, haznos instrumentos de solidaridad. Ábrenos los 

ojos y los oídos del corazón, para saber discernir tus caminos en nuestras vidas, y así 

ser constructores/as de justicia y de paz. 

 

¡TODO POR JESÚS! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XEIePccdj7c

