CUARTO DE HORA SECUNDARIA
1. UN SOLO CORAZON

» ME CONECTO

Comenzamos nuestro cuarto de hora en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo,
vamos a cerrar los ojos todos para concentrarnos en la presencia de Jesls y vamos diciendo
juntos la oracién para iniciar el cuarto de hora...

» ESCUCHO...

Comenzamos hoy la semana de la paz y la no violencia. Son dias para recordar lo
importante que es construir entre todos la PAZ, buscar méas lo que nos une que lo que nos
separa. La paz es muy contagiosa, capaz de unir los corazones separados y enfrentados EN
UN SOLO CORAZON, para transformar nuestro mundo dividido EN UNA SOLA FAMILIA
donde todos somos hermanos. Vamos a fijarnos cada dia en un breve pasaje del Evangelio
donde Jesls tiene que hacer frente a la violencia. Hoy vamos a escuchar a Lucas. Nos
situamos en el Huerto de los Olivos, justo cuando van a detenerle para matarle. En ese
momento, los discipulos se ponen nerviosos y ocurre lo siguiente:

"Jesus dijo: «iJudas, con un beso entregas al Hijo del hombre!» Viendo los que estaban con él
lo que iba a suceder, dijeron: «Sefior, ¢les herimos con la espada?» y uno de ellos hirié al
criado del Sumo Sacerdote y le cortd la oreja derecha. Pero Jesis dijo: «iDéjenlo! iBasta yal»
Y tocando la oreja le curd".

> COMPARTO Y ME COMPROMETO

Imagina la situacion, es bien fuerte... un amigo lo traiciona, lo vienen a detener injustamente,
sabe que lo van a condenar... y se deja detener... pero antes evita que la sangre se derrame,
evita que se produzca una situacién de mayor violencia y cura a un herido. {Cémo habrias
actuado ta?

{Qué pasaria si cada uno de nosotros nos pareciésemos cada vez mas a Jesus cuando se
produzcan estas situaciones? (***seria bueno que los alumnos/as compartieran brevemente
momentos en los que han puesto paz ante una pelea, discusién, donde han sabido
mediar***),

> ME COMUNICO CON JESUS

Pidamos a Jesus que nos ayude en esta tarea de construir entre todos la paz, con la oracién
que popularizd S. Francisco de Asis. La repetiremos después de mi y asi, ojald que con el
tiempo pase a la memoria de nuestro corazén.

TODO POR JESUS

CUARTOS DE HORA SECUNDARIA SEC AKNO NUEVO ENERO 1



CUARTO DE HORA SECUNDARIA

2. PERDONAR

» ME CONECTO

Comenzamos nuestro cuarto de hora en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo,
vamos a cerrar los ojos todos para concentrarnos en la presencia de Jesis y vamos diciendo
juntos la oracién para iniciar el cuarto de hora...

» COMPARTO...

Seguimos pidiendo para ser un poco més pacificos. Si miramos a nuestro alrededor o vemos
las noticias, parece abundar més la violencia, el dolor, el odio. Sin embargo, todos hemos
experimentado que nos hace mas felices vivir en paz que en violencia, aunque sea mas
costoso de realizar (*** Podriamos pensar y compartir brevemente alguna experiencia en que
nos hemos sentido felices por haber perdonado, por haber puesto paz a alguna situacién™**)

» ESCUCHO...

La frase de Jesus que hoy vamos a escuchar también estd en el evangelio de Lucas. Fijate:

"Al que te hiera en una mejilla, preséntale también la otra; y al que te quite el manto, no le
niegues la tanica. A todo el que te pida, da, y al que robe lo tuyo, no se lo reclames. Y lo
que quieras que te hagan los hombres, hdganlo ustedes igualmente. Si s6lo amas a los que los
aman, {(qué mérito tienes? "

» COMPARTO...

{Qué te parece esto que dice Jesus? {Crees que es posible? {Crees que es eficaz? Parece que
cuando alguien nos hace mal lo més légico seria que le devolviéramos con la misma moneda,
pero Jests rompe nuestras maneras de pensar

Es la misma actitud de gente no cristiana, como Gandhi. Al desamor responder con amor.
Ojald nosotros seamos capaces de lo mismo.

»>ME COMUNICO CON JESUS

Vamos a pedirselo a Jests con la oracién que tenemos de la paz, La decimos juntos.

TODO POR JESUS
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CUARTO DE HORA SECUNDARIA
3. ORACION POR LA PAZ DE GANDHI

» ME CONECTO

Comenzamos nuestro cuarto de hora en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo,
vamos a cerrar los ojos todos para concentrarnos en la presencia de Jests y vamos diciendo
juntos la oracién para iniciar el cuarto de hora... Se les pide tener encuaderno y pluma a la
mano para esta oracién.

» ESCUCHO...
Gandhi escribié una oracion por la paz... vamos a escucharla:
SENOR...
Ayudame a decir la verdad delante de los fuertes y
a no decir mentiras para ganarme el aplauso de los débiles.
Si me das fortuna, no me quites la razon.
Si me das éxito, no me quites la humildad.
Si me das humildad, no me quites la dignidad.
Aylddame siempre a ver la otra cara de la medalla, no me dejes
inculpar de traicion a los demds por no pensar igual que yo.

Enséname a querer a la gente como a mi mismo y
a no juzgarme como a los demds..
No me dejes caer en el orgullo si triunfo,
ni en la desesperacion su fracaso.
Mas bien recuérdame que el fracaso es la
experiencia que precede al triunfo.
Enseéname que perdonar es un signo de grandeza y
que la venganza es una sefal de bajeza.
Si me quitas el éxito, déjame fuerzas para aprender del fracaso.
Si yo ofendiera a la gente, dame valor para disculparme y si la gente me ofende, dame valor
para perdonar.
isefor... si yo me olvido de ti, nunca te olvides de mi!

En este momento desde lo que escuchamos vamos a escribir un deseo de paz que tengas en tu
corazon, todos sabemos que en otra parte del mundo hay guerra, que mucha gente muere a causa de
conflictos armados, politicos, que en nuestro pais también el narcotréfico y las luchas por territorios
causan mucha muerte...

» COMPARTO Y ME COMPROMETO

O Compartimos la oracién escrita...

» ME COMUNICO CON JESUS
Vamos a pedirle paz a Jesls, cerramos los ojos y dejamos qué nos permita sentir su paz, ahora pide
por las ciudades que estan en conflicto, por los paises en guerra, por la gente que muere a causa de la
violencia.... Concéntrate y dile DANOS LA PAZ JESUS, MUESTRA TU ROSTO DE PAZ A TANTA
GENTE QUE TE NECESITA. Ahora digamos juntos PADRE NUESTRO...

TODO POR JESUS
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CUARTO DE HORA SECUNDARIA

4. UN NINO INVENTOR LE HABLA A DIOS

» ME CONECTO

Comenzamos nuestro cuarto de hora en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo,
vamos a cerrar los ojos todos para concentrarnos en la presencia de Jests y vamos diciendo
juntos la oracién para iniciar el cuarto de hora...

» ESCUCHO...
Senfor, no sé si atreverme... Lo que me digas luego, estard bien dicho.
Pero, entre tanto, quisiera decirte como habria hecho yo este mundo que nos diste:

Lo habria hecho lleno de belleza, con arboles y rios, con pdjaros y flores,
y con muchos domingos, y lleno de gente que se quisiera.

Y al hombre le habria dicho:

“Lo he hecho para ti, haz con ello lo que quieras’.

Pero este mundo, no lo habria hecho perfecto. Porque si no, el hombre no habria tenido la
alegria de poderlo transformar, y su vida habria sido mondtona.

Tampoco al hombre lo habria terminado del todo.
Porque si no, no habria podido crecer, y nadie habria sabido nada de los demads.

Creo que tampoco me habria impuesto yo sobre el hombre:
lo habria dejado libre, habria confiado en él.
De vez en cuando le habria dado un signo de mi presencia para decirle que lo quiero.

Pero habria sido muy discreto. Y aunque el hombre destruyera todo yo creo que le dejaria
hacer
y seguiria confiando en él.

Ahora que lo estoy diciendo...

creo que es el mismo mundo que tu has hecho, Serior. iGracias, Sefior, gracias!
Esta bien lo que hiciste. Yo, simple ser humano, te digo: "Veo que es bueno”.

» COMPARTO Y ME COMPROMETO

O (Qué nos parece el suefio de este nifio, si se parece a la realidad o no, en qué si y en qué
no?

O (Qué sugerencias le hariamos a Dios para mejorar el mundo?

O Serian sugerencias para Dios o para cada persona?

> ME COMUNICO CON JESUS
{Qué podemos expresarle a Jests desde esta oracion?..... Ahora digamos juntos PADRE NUESTRO...

TODO POR JESUS
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CUARTO DE HORA SECUNDARIA

5. ABRE TU CORAZON

» ME CONECTO

Comenzamos nuestro cuarto de hora en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo,
vamos a cerrar los ojos todos para concentrarnos en la presencia de Jests y vamos diciendo
juntos la oracién para iniciar el cuarto de hora...

» ESCUCHO...

Un hombre habia pintado un lindo cuadro. El dia de la presentacion al publico,

asistieron las autoridades locales, fotégrafos, periodistas, y mucha gente, pues se trataba de
un famoso pintor, reconocido artista.

Llegado el momento, se tird el pafio que revelaba el cuadro. Hubo un caluroso aplauso.

Era una impresionante figura de Jesus tocando suavemente la puerta de una casa. Jesus
parecia vivo. Con el oido junto a la puerta, parecia querer oir si adentro de la casa alguien le
respondia.

Hubo discursos y elogios. Todos admiraban aquella preciosa obra de arte.

Un observador muy curioso, encontrd una falla en el cuadro. La puerta no tenia cerradura. Y
fue a preguntar al artista: "Su puerta no tiene cerradura, {COémo se hace para abrirla?"

"Asi es," respondid el pintor. "Porque esa es la puerta del corazén del hombre.
Sélo se abre por el lado de adentro."

> COMPARTO Y ME COMPROMETO

O (Cémo esta nuestra puerta con JesUs, abierta o cerrada?
O (Cémo le abrimos la puerta a Jests y cdmo se la cerramos?, poner ejemplos

> ME COMUNICO CON JESUS
{Qué podemos expresarle a Jesis desde esta oracién?..... Ahora digamos juntos PADRE
NUESTRO...

TODO POR JESUS
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